Sint Thomastrail

Deelnemerslijst 55 km - 8.30 uur

Vereniging/Woonplts
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Sint Thomastrail
Deelnemerslijst 33 km - 10.30 uur

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
101 Marten Bosma 83 Goutum Man 156 Narda Eijkelenboom 95 Marienvelde Vrouw
102 Manon Kroon 81 Leeuwarden Vrouw 157 Saskia Ogink 77 Zwolle Vrouw
103 Bas Vonk 74 Stadskanaal Man 158 Arien Out 86 Westwoud Man
104 Astrid Veldhuizen 66 Hijken Vrouw 159 Christiaan Stavorinus 74 Feanwalden Man
105 Linda brouwer 75 Hoogeveen Vrouw 160 Robin van der Tuin 91 Hurdegaryp Man
106 Sandra Medendorp 74 Pesse Vrouw 161 Jacob Andringa 94 Hurdegaryp Man
107 Hester Henstra 69 Leeuwarden Vrouw 162 Gerrit stam 01 Egmond-Binnen Man
108 Ingrid boender 79 Zuidbroek Vrouw 163 IJme Woensdregt 64 Groningen Man
109 Harm de Mooij 65 Groningen Man 164 Harry Honebecke 69 Haren Gn Man
110 Jan Peter Busman 65 Veendam Man 165 Katolina Dijkstra 83 Leeuwarden Vrouw
111 Bauke Dijk 76 Goutum Man 166 Teun Ent 86 Aldeboarn Man
113 Lars Eelsing 76 Winschoten Man 167 Harry Wiersma 72 Blije Man
114 José Mulder 77 Delfzijl Vrouw 168 Miep Meulem 70 Oostwoud Vrouw
115 Marije Klungel 81 Groningen Vrouw 169 Menno Mud 74 Tytsjerk Man
116 Arjan vrieling 77 Groningen Man 170 Klaas van der Wolde 60 Stadskanaal Man
117 Gerard van der Velde 70 Groningen Man 171 Jantien van der Leest 79 Doorn Vrouw
118 Jan Achterberg 86 Groningen Man 172 Roy Schoemaker 79 Beekbergen Man
120 Sijtse Schaafsma 89 Groningen Man 173 Mike Kleinlugtebeld 70 Zwolle Man
121 Roelof Lok 63 Zuidbroek Man 174 Bart Kuitert 96 Lochem Man
122 Renate Bakker 98 Uithuizermeeden Vrouw 175 Frans Riepma 68 Haren Gn Man
123 Anne-Marie Kranenburg 65 Gasselternijveensche Vrouw 176 Harjo Boersma 98 Kampen Man
124 Harold Sanders 78 Musselkanaal Man 177 Bjorn Daniels 94 De Rijp Man
125 Anneke Koops-Kruijer 66 Groningen Vrouw 178 Johannes de Boer 63 It Heidenskip Man
126 Jan Johan ten Have 72 Onstwedde Man 179 Tom Nijland 71 Borculo Man
127 Piet schomaker 64 Valthermond Man 180 Sytze Hansma 89 Surhuizum Man
128 Jolanda Busemann 80 Oude Pekela Vrouw 181 Jeroen Tiesma 78 Bolsward Man
129 Germ Steensma 71 St.-Jacobiparochie  Man 182 Jeroen Vleer 77 Qldeberkoop Man
130 Engrid Bron 80 Marum Vrouw 183 Roderick Visser 87 Hem Man
131 Henry de Klein 79 Marum Man 184 Bob Leentjens 71 Onna Man
132 Sofia Houwer 80 Joure Vrouw 185 Durk Visser 91 Kimswerd Man
133 Mark Veeken 83 Wervershoof Man 186 Rein Van der wal 80 Parrega Man
134 Jeroen van ravenzwaaij 86 Grootebroek Man 187 Willem van de Poll 69 De Punt Man
135 Maarten Otten 85 Groningen Man 188 Thijs de Klein 94 Utrecht Man
136 Gerko Floor 79 Meerstad Man 189 Dirk Bayens 71 Bussum Man
137 Fred Bleeker 72 Venhuizen Man 190 Diemer Top 63 Groningen Man
138 Derk Groot 85 Hoogkarspel Man
139 Sander Meereboer 86 Beets Nh Man
140 Stefan Vedder 86 Beets Nh Man
141 Han Verhallen 75 Heerenveen Man
142 Rinke Heida 61 Nieuwehorne Man
143 Willem van Kalsbeek 75 Hallum Man
144 Luitzen Hoekstra 88 Leeuwarden Man
145 Sébastiaan Laarman 79 Leeuwarden Man
146 Teije Sikkema 67 Leeuwarden Man
147 Remco Bakker 78 Zuidbroek Man
148 Pieter Talsma 83 Mantgum Man
149 Richard De Graaf 81 Mantgum Man
150 Johannes van Raalte 78 Dearsum Man
151 Roelof Qostra 83 Mantgum Man
152 Judith Ogink 78 Beetsterzwaag Vrouw
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Sint Thomastrail

Deelnemerslijst 22 km - 11:30 uur (1)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
14 Willem Wijma 90 Leeuwarden Man 352 Gerrit Meijering 73 Assen Man
112 Rynke Douwes 81 Feanwalden Vrouw 353 Ronald Struik 83 Assen Man
119 Dennis Emperpol]l 82 Gorredijk Man 354 Klaas Postmus 72 Norg Man
301 Jesper Hommes 86 Groningen Man 355 Meréte Romijn 74 Bunne Vrouw
302 Kees Visser 61 De Knipe Man 356 Maarten Romijn 77 Bunne Man
303 Janine Does 72 Heerenveen Vrouw 357 Wouter Keuning 90 Heerenveen Man
304 Martin Jan visser 66 Mildam Man 358 Jeroen Ros 98 Nieuwehorne Man
305 Bert velkers 71 Heerenveen Man 359 Jelmer brouwer 87 Nieuwehorne Man
306 Jorrit Visser 94 Zwolle Man 360 Jacob de Groot 84 Wolvega Man
307 Rixt Meijer 97 Heerenveen Vrouw 361 Richard wind 77 Qldeberkoop Man
309 Robert Kuipers 88 Burgum Man 362 Sytze Jonker 60 Terwispel Man
310 Sander Holterman 82 De Knipe Man 363 Mart van Bezoen 96 Oppenhuizen Man
311 Gjalt Wijma 77 Gorredijk Man 364 Nynke de Jong 91 Wytgaard Vrouw
312 Eddy Grootemaat 71 Gorredijk Man 365 Julian Claus 01 Nieuwehorne Man
313 ET1y Abbink 57 Opende Vrouw 366 Folkert Kaagman 90 Bovenkarspel Man
314 Piet streefkerk 57 Boelenslaan Man 367 Harm-Jan Sietsma 88 Dalfsen Man
315 Hilda Hiemstra 67 Harkema Vrouw 368 Daphne Geluk 80 Zuidhorn Vrouw
316 Sietske Trinks 86 Akkrum Vrouw 369 Peter Hoekstra 74 Joure Man
317 Wieb Hoogsteen 76 Gorredijk Man 370 Bas Huseman 81 Groningen Man
318 Jolanda de Vries 76 Akkrum Vrouw 371 Geeske Sterkenburgh 74 Almere Vrouw
319 Reinder Tel 59 Surhuizum Man 372 Henk Verbruggen 64 Almere Man
320 Wytze Tel 88 Buitenpost Man 373 Edwin van Wezep 70 Almere Man
321 Margreet Osinga 74 Qudega Sudwest-Frysl Vrouw 374 Sjoerd de Haan 80 Drachten Man
322 Marieke Dijkstra 85 Uitwellingerga Vrouw 375 Fedde Veenstra 60 Hoornsterzwaag Man
323 Nynke Veldman 83 Akkrum Vrouw 376 Yvonne Knijn 83 Gersloot Vrouw
324 Korrie van den Akker 70 Waskemeer Vrouw 377 Marinka Pultrum 76 Luxwoude Vrouw
325 Harry van den akker 71 Waskemeer Man 378 Klaas Conradie 75 Sneek Man
326 Jetse Bakker 65 Assen Man 379 Johan van Noordenburg 49 Jubbega Man
327 Redmer Dijkstra 87 Nieuwehorne Man 380 Maria Sterk 79 Hallum Vrouw
328 Evelien van Zwol 92 Nieuwehorne Vrouw 381 Hielkje Faber 71 Oranjewoud Vrouw
329 Nathalie Oermann 77 Leeuwarden Vrouw 382 Gemma de Haan 82 Jubbega Vrouw
330 Jeroen van Dijk 73 Leeuwarden Man 383 Anthe De Vries 99 Groningen Vrouw
331 Amber Veninga 95 Heerenveen Vrouw 384 Pieter Pilat 89 Ie Man
332 Tessa Veninga 95 Heerenveen Vrouw 385 Aafke Soet 97 Heerenveen Vrouw
333 Moniek Haveman 84 Tuk Vrouw 386 Quincy Jacobus 87 Leeuwarden Man
334 Siemen Keizer 86 Nijeberkoop Man 387 Alex Caffa 81 Leeuwarden Man
335 Wendy jongsma 90 Nijeberkoop Vrouw 388 Ivo Jaski 80 Leeuwarden Man
336 Lisanne Faber 99 Oranjewoud Vrouw 389 Gerrit Baan 54 Noardburgum Man
337 Theo Jong 74 Grootebroek Man 390 Sander Baan 84 Groningen Man
338 Leonard Smit 79 Terwispel Man 391 Joyce Hijmans 79 Groningen Vrouw
342 Jelle Pieters 93 Gorredijk Man 392 Jaco van Mourik 80 Akkrum Man
343 Duco Zijlstra 57 Lekkum Man 393 Ludo Potiek 84 Oldelamer Man
344 Bernard Winsemius 83 Joure Man 394 Willisa Vaandering 99 Grafhorst Vrouw
345 Siebo de Graaf 83 Heerenveen Man 395 Marit Houtsma 76 Ried Vrouw
346 Klaas Suierveld 93 Joure Man 396 Milan van den Berg 01 Marienheem Man
347 Alex van Ginneken 78 Groningen Man 397 Bowe Smit 92 Heerenveen Man
348 Marjan Helmantel-Oostinga 72 Eelde Vrouw 398 Arjen de Jong 74 Heeg Man
349 Eric Helmantel 65 Eelde Man 411 Jantina Kooistra 92 Ie Vrouw
350 Harold de Lange 82 Goutum Man 421 Joris Popken 79 Stiens Man
351 Linde Hartman 75 Goutum Vrouw 425 Sander Porsinck 81 Wolvega Man
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Sint Thomastrail
Deelnemerslijst 22 km - 11:30 uur (1)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ

468 Martha van der Meulen 82 Drachten Vrouw
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Sint Thomastrail
Deelnemerslijst 22km - 11:45 uur (2)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
153 Richard Schrijver 67 Rutten Man 450 Pieter Bos 87 Bontebok Man
154 Jendo Visser 78 Eesveen Man 451 Gabe Rollingswier 00 Jonkerslan Man
155 Geertje de Schiffart 77 Eesveen Vrouw 452 Bart Hulshof 98 Groningen Man
299 André de Vries 70 Oosterwolde Fr Man 453 Len de Wet 83 De Knipe Man
399 Geert zijlstra 78 Leeuwarden Man 454 Mathijs van Ark 85 Groningen Man
400 Niek Westra 91 Leeuwarden Man 455 Klaas pieters 96 Wergea Man
401 Bea Koet 66 Katlijk Vrouw 456 Marrit Draijer 82 Blauwhuis Vrouw
402 Hans Koster 64 Katlijk Man 457 Annemiek Popma 80 Blauwhuis Vrouw
403 Marian booijink 65 Fluitenberg Vrouw 458 Tonnie schokker 62 De Blesse Man
404 Martin Eijkelenboom 59 Wolvega Man 459 RJ van Wieren 68 Heeg Man
405 Sandra van der Meulen 78 Hallum Vrouw 460 Marijke de Jong 69 Wolsum Vrouw
406 Henk Kemper 51 Steenwijk Man 461 Douwe de Jong 68 Wolsum Man
407 Judit De Vries 74 Nijland Vrouw 462 Pieter-Jan Kooi 67 Loppersum Man
408 Henriétte Hooge 65 Zuidwolde Dr Vrouw 463 Rens Bruin 88 Grootebroek Man
409 Matthias vd Tol 79 Wolvega Man 464 Michael Beelman 86 Venhuizen Man
410 Sergio Boscolo 93 Wanswert Man 465 Kevin de Kroon 91 Heerenveen Man
412 Ben Mollema 82 Aduard Man 466 Matthew Veenema 79 Oudehorne Man
413 Jochem Schutten 93 Vollenhove Man 467 Jetze Reijenga 91 Lippenhuizen Man
414 Hidde Folkertsma 96 Groningen Man 469 Sander Sierdsma 83 Hemrik Man
415 Wout van Hoorn 98 Groningen Man 470 Luca Klein Koerkamp 01 Groningen Man
416 Michelle Melessen 98 Sumar Vrouw 471 Douwe Feitsma 98 Groningen Man
417 Iris Stelwagen 98 Burgum Vrouw 472 Lisan de vries 79 Burgum Vrouw
418 Percy Kobe 86 Leeuwarden Man 473 Anne Dijkstra 68 Mantgum Man
420 Jelte Jan Reitsma 82 Burdaard Man 474 Ynze Pieter van der Meule 84 Dronryp Man
422 Anuschka Ronner 69 Leeuwarden Vrouw 475 Jelmer Dijkstra 98 Mantgum Man
423 Myrddin Hilbrands 99 Leeuwarden Vrouw 476 Walter Falkena 59 Ysbrechtum Man
424 Grico Sikkema 76 Noordhorn Man 477 Carin Schipper 85 Valthe Vrouw
426 Abe Glazema 71 Langezwaag Man 478 Jans Berghuis 58 Zuidwolde Dr Man
427 Marten Conradie 74 Scharnegoutum Man 479 Joris Hanse 89 Enschede Man
428 Frouwkje Herder 58 Ravenswoud Vrouw 480 Arjen Bos 73 Bolsward Man
429 Marijke Westerbrink 82 Heerenveen Vrouw 481 0laf Sloot 79 Onnen Man
430 Theun Vellinga 59 Dronten Man 482 Janneke Romp 76 Rhenen Vrouw
431 Gerard Van wier 71 Peins Man 483 Wilco Tijmes 74 Bolsward Man
432 Arno Hofstra 83 Steenwi jk Man 484 Jacob Visser 84 Wergea Man
434 Aukje Woltjer-Veenstra 50 Steendam Vrouw 485 Lisa oegema 92 Leeuwarden Vrouw
435 Marieke Flapper 92 Vegelinsoord Vrouw 486 Dieke Bos 94 |eeuwarden Vrouw
436 Jaap van Dekken 84 Buitenpost Man 487 Stefan Mensink 69 Emmeloord Man
437 Sjouke Stoker 83 Tolbert Man 488 Bernard Bos 91 Wolvega Man
438 Ed Velderman 58 Gytsjerk Man 489 Johan van der Werf 84 Leeuwarden Man
439 Lucas de Vries 87 Nijeholtwolde Man 490 Joop Hopmans 57 Roden Man
440 Alienka Huft 80 Hoornsterzwaag Vrouw 530 Robin van Amstel 86 Akkrum Man
441 Jeroen Vochteloo 93 Assen Man
442 Bauke Draijer 86 Blauwhuis Man
443 Willem Woudstra 78 Readtsjerk Man
444 Jeltsje Harmsma 82 Readtsjerk Vrouw
445 Marloes Kremer 82 OldehoTtpade Vrouw
446 Agnes Heida 68 De Knipe Vrouw
447 Thomas Kwint 00 Groningen Man
448 Arjen Kwint 71 Loppersum Man
449 Jan Woudstra 86 Heerenveen Man
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Sint Thomastrail
Deelnemerslijst 14 km - 12:45 uur (1)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
251 Uilke Aize Wind 65 Hurdegaryp Man 551 Alinda Krikke 76 Wolvega Vrouw
252 Alexander Qosterveen 79 Ommen Man 552 Regina de Jong 67 Harkema Vrouw
501 Thygo de Vries 08 Heerenveen Man 553 Nienke Bays 55 Surhuisterveen Vrouw
502 Evelyn Polhuijs 92 Groningen Vrouw 554 Jennifer Jager Snippe 82 Sintjohannesga Vrouw
503 Femke Boersma 76 Lemmer Vrouw 555 Rene Knijpstra 88 Jubbega Man
504 Jorgo Karanikolas 81 Lemmer Man 556 Peter de Vries 87 Terschuur Man
505 Wilma Posthumus 91 0Oldeberkoop Vrouw 557 Trudy Barth 81 Sneek Vrouw
506 Hilda Brandsma 81 0ldeberkoop Vrouw 558 SUE-YIN Hofstee-de Wit 81 Sneek Vrouw
507 Andries van der Veen 86 Oudehorne Man 559 Erik Schokker 72 Gorredijk Man
508 Liesbeth van der Woude 75 Lippenhuizen Vrouw 561 Linda Nutma 70 Leeuwarden Vrouw
509 Jitske Schuurman 73 Jubbega Vrouw 562 Chris Kooistra 80 Makkum Fr Man
510 Benjamin van der Vegt 91 Kootstertille Man 563 Monique Hijlkema 76 Gorredijk Vrouw
511 Bartele Kooistra 80 Lippenhuizen Man 564 Stefan Postma 89 0Oldeholtpade Man
512 Bert Koonstra 75 Zwagerbosch Man 565 Daphne Leek 87 Beets Nh Vrouw
513 Haije-Anne Schaaf 74 Berltsum Man 566 Yvonne van Dun 63 Steenwijk Vrouw
515 Harrie Oppewal 65 Giethoorn Man 567 Martha Klarenbeek 80 Nieuwehorne Vrouw
516 Wya vd Meer 75 Jubbega Vrouw 568 Roland schweigmann 90 Leeuwarden Man
517 Nick de Glee 87 Joure Man 569 Albert Wijnen 64 Kerkenveld Man
518 Lambert Bolmers 65 Leeuwarden Man 570 Emmy ten Brink 70 Hoogeveen Vrouw
519 Albert Rameau 54 Boazum Man 571 Imca vaartjes 64 Akkrum Vrouw
520 Mirjam Kuipers 63 Uitwellingerga Vrouw 572 Greetje Deelstra 71 Jubbega Vrouw
521 Richard van Veenendaal 70 Langezwaag Man 573 Kirsten Nijenhuis 79 Mildam Vrouw
522 Elske Alma 74 Surhuisterveen Vrouw 574 Vincent van der Plas 89 Groningen Man
523 Cindy de Jager 76 St.-Annaparochie Vrouw 575 Luc Koppens 95 Deurne Man
524 Jan Piet Herder 89 Nieuwehorne Man 576 Marrit Bloemink 90 Tjalleberd Vrouw
525 Hendrikus Kamstra 75 Heerenveen Man 577 Berber terpstra 75 Wytgaard Vrouw
526 Joost Zeilstra 75 Akkrum Man 578 Marijke Boersma ypma 77 Wytgaard Vrouw
527 Johan Tiemersma 67 Groningen Man 579 Thijmen Bakker 03 Nieuwehorne Man
528 Sake Wassenaar 89 Westhoek Man 580 Jaring de Groot 66 Burgum Man
529 Rick de Vries 88 Scharnegoutum Man 581 Suzanne Kuin 88 Wervershoof Vrouw
531 Wennie brouwer 63 Sneek Man 583 Marianne Nieuwland 75 Nieuwehorne Vrouw
532 Jeltje Dijkstra 68 Nijeholtwolde Vrouw 584 Ingrid Veenstra 84 Jubbega Vrouw
533 Gea Oegema 76 Minnertsga Vrouw 585 Martin Pool 48 Wolvega Man
534 Jeannette Schram-Moll 63 Wolvega Vrouw 586 Dirk Vrind 71 Burgum Man
535 Krijn van Schutterhoef 04 Bakkeveen Man 587 Sije Roolvink 62 Burgum Man
536 Willemijn van Schutterhoe 08 Bakkeveen Vrouw 588 Hotse Haakma 88 Leek Man
537 Peter Abma 81 Franeker Man 589 AM Jacobs 89 Dokkum Vrouw
538 Jacqueline Sollie 62 Stiens Vrouw 590 Louis de Lange 79 Wolvega Man
539 Anja Lettinga 63 Ferwert Vrouw 591 Durk Bouma 58 Oppenhuizen Man
540 Fleur Kiers 90 Vledder Vrouw 592 Menzo Rohn 88 Tjalleberd Man
541 Henk Robben 69 Ter Idzard Man 593 Merel MUNNEKE 84 Emmer-Compascuum Vrouw
542 Mirjam Ottens 69 Oudega Gaast Sleat  Vrouw 594 Anouk Benedictus 99 Heerenveen Vrouw
543 Henriette kuiper 73 Oudehorne Vrouw 595 Rik Beekman 94 Heerenveen Man
544 Geke De Goede 92 Gorredijk Vrouw 596 Jan Rezel 84 Heerenveen Man
545 Roland andringa 71 Oudehorne Man 597 Lieuwe Hendrik Lei 93 Gytsjerk Man
546 Eelkje Nicolai 82 Leeuwarden Vrouw 598 Bregtje Bergema 69 Feinsum Vrouw
547 Mike Jager 94 Sintjohannesga Man 599 Vincent Pit 91 Steenwijk Man
548 Karin Machiela 70 Leeuwarden Vrouw
549 Bea Dijkstra 66 Stiens Vrouw
550 Sytse Bosma 98 Gorredijk Man
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Sint Thomastrail

Deelnemerslijst 14 km - 13:00 uur (2)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
433 Ivelina Starreveld 76 Veeningen Vrouw 649 Annelies Hofstra 77 Harkema Vrouw
560 Mireille Visser 95 Bolsward Vrouw 650 Nynke de Jong 85 Terwispel Vrouw
600 AB de Vries 82 Rottum Fr Man 651 Schelte Dirksma 80 Wolvega Man
601 Fardau Buter 81 Mildam Vrouw 652 Wim Manshande 58 Harlingen Man
602 Jan Koehoorn 58 Sneek Man 653 Afke Flapper 88 Groningen Vrouw
603 Mirjam Visser 86 Delfstrahuizen Vrouw 654 Roelan ter Haar 79 Ruinen Man
604 Willemien Jissink 85 Oranjewoud Vrouw 655 Johan IJpma 72 Heerenveen Man
605 Martijn Douna 87 Heerenveen Man 656 Harold van Raaij 71 Een Man
606 Alma Douna 85 Heerenveen Vrouw 659 Sabine van ETsloo 84 Groningen Vrouw
607 Edwin De Vries 71 Surhuisterveen Man 660 Irma gropstra 86 Hoogersmilde Vrouw
608 Frederik Goethals 85 Heerenveen Man 661 Fabian Booij 72 Sneek Man
609 Wilmer Goethals 87 Drachten Man 662 Carlo Lanza 81 Heerenveen Man
610 Johan Ros 89 Oudehorne Man 663 Marinus Bos 84 Qldeberkoop Man
611 Wilmer Porte 94 Heerenveen Man 664 Herman Rotteveel 69 Gorredijk Man
612 Jelle Talsma 91 Katlijk Man 665 Erik Smit 65 Broek Fr Man
613 Koop Haarsma 89 Nieuwehorne Man 666 Koen van Wijk 70 Gorredijk Man
614 Yvonne Bosma 87 Tijnje Vrouw 667 Maurits Jong 69 Gorredijk Man
615 Anita Talman 80 Langezwaag Vrouw 668 Lex van Gelder 86 Wolvega Man
616 Sjoerd Wijngaarden 83 Tjerkwerd Man 669 Daniel Groen 85 Wolvega Man
617 Elske vd Meulen 86 Tjerkwerd Vrouw 670 Herman Westhuis 70 Sint Jansklooster Man
618 Jantine de Boer 86 Bolsward Vrouw 671 Haaye Bijlsma 75 Frieschepalen Man
619 Trudy Brouwer 85 Bolsward Vrouw 672 Greetje Duin 68 Heerenveen Vrouw
620 Ronnie Bakker 83 Heerenveen Man 673 Anne Huisman 70 Heerenveen Man
621 Femke Orchidee 81 Sneek Vrouw 674 John den Boer 69 Vollenhove Man
622 Nynke de Graaf 84 Sneek Vrouw 675 Nico Dijkstra 86 Witmarsum Man
623 Renate Buma 73 Heerenveen Vrouw 676 Anselien Bonthuis 73 Joure Vrouw
625 Jan Kooistra 81 Oudehorne Man 677 Alice Fortuin 69 Joure Vrouw
626 Sandra van der Zwan 74 Heerenveen Vrouw 678 Alexander Chatzakis 86 Amsterdam Man
627 Mandy Brouwer 89 Bolsward Vrouw 679 Marije Kuiper 83 Amsterdam Vrouw
628 Clara Jongsma 87 Nieuwehorne Vrouw 680 Cor Hiemstra 67 Heerenveen Man
629 Meike Kuipers 91 Drachten Vrouw 681 Krista Sijtsma 86 Leeuwarden Vrouw
630 Nanne van der Schaaf 79 Opeinde Man 682 Peter Leistra 85 Tytsjerk Man
631 Monique Jansma 85 Langezwaag Vrouw 683 Wilco Krikke 80 Leeuwarden Man
632 Jisse van der Schaaf 87 Ureterp Man 684 Gini van Dijk 84 Ryptsjerk Vrouw
633 Susanne Rozenberg Dekker 85 Gorredijk Vrouw 685 Antje Kortstra 81 Rotstergaast Vrouw
634 Jan Groen 98 Steenwi jk Man 686 Irene Reitsma 78 Heerenveen Vrouw
635 Roald Smits 97 Steenwi jk Man 687 Julia van Vulpen 03 Vollenhove Vrouw
636 Eline vd Velden 86 Nieuwehorne Vrouw 688 Niels de Vries 95 Langezwaag Man
637 Anne de Raad 84 's-Gravenhage Vrouw 690 Jens Bakker 94 Leeuwarden Man
638 Elizabeth Negerman 85 Joure Vrouw 691 Erwin Born 94 Feanwalden Man
639 Nynke Vellinga 86 Sintjohannesga Vrouw 692 Frieda wijnia 77 Joure Vrouw
640 Femke Schoonhoven 01 Oldemarkt Vrouw 693 Jan schengenga 70 Joure Man
641 Johan Visser 82 Nijelamer Man 694 Marijke Zijlstra 86 Haren Gn Vrouw
642 Annette Wijnja - Wittevee 81 Heerenveen Vrouw 695 Quirijn vd Bijlaard 81 Haren Gn Man
643 Ate Zweering 60 Joure Man 696 Ineke Struiksma 74 Tzummarum Vrouw
644 Julian Santbergen 01 Zwolle Man 697 Carolien Meloni 74 Appelscha Vrouw
645 Annet Witteveen 78 Marum Vrouw 698 Siem Hiemstra 66 Appelscha Man
646 Annemarie Postma 77 Surhuizum Vrouw 699 Chantal Hendriks 94 Heerenveen Vrouw
647 Irene groen 06 Nijeberkoop Vrouw 700 Erwin Krikke 76 Leeuwarden Man
648 John Santbergen 72 Marknesse Man
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Sint Thomastrail

Deelnemerslijst 14 km - 13:05 uur (3)

Vereniging/Woonplts

Categ

Wilco Berga

Jaap Piek

Henkie Bakker
Reinier de Vries
Rolf Dijk

Wolter Jan Fonk
Harold Brouwer
Hayo den Boeft
Klaske Falkena
Nicole Grondhuis
Raymond nijveld
Marijn Wijkstra
Janny Troelstra
Henk de Vries
Frank Hiemstra
Gerrit Wolbers
Sietse van der Mei
Henk Hoekman
Lydia Klessens
Chantal Tolman
Cely Looy

Maaike van der Velde

Marja Jonker
Jorick Zijlstra
Kiek Rem
Marthijn Huiskes
Mark Kerssies
Alina Zuiderveen
Joop Scherpenzeel
Meneer nieuweboer
Silvia Brouwer
Ronald Kerkhof
Albert Dijksma
André Kort
Gerben Ros

Gea Oegema

John de Wit
Gerrit de Vries
Roelof Kedde

Cor Kort

Jinny schippers

Terwispel
Heerenveen
Nieuwehorne
Sneek
Jubbega
Bontebok
Heerenveen
Nijeholtpade
Ysbrechtum
Luxwoude
Heeten
Terband
Terband
Terwispel
Menaam
Franeker
Luxwoude
Leeuwarden
Leeuwarden
Gorredi jk
Gorredi jk
Terwispel
Bolsward
Groningen
Hemrik
Hijken
Hijken
Zuidbroek
Leeuwarden
Edam
Heerenveen
Kat1ijk
Heerenveen
Heerenveen
Nieuwehorne
Minnertsga
Grootebroek
Heerenveen
Oudehaske
Steenwi jk
Heerenveen
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Sint Thomastrail

Deelnemerslijst 8.5 km - 12.30 uur (1)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
624 Steven de jonge 96 Heerenveen Man 750 Cees van der Struik 61 Heerenveen Vrouw
701 Bas Bosscher 99 Leeuwarden Man 751 Karin Schokker 84 Wolvega Vrouw
702 Marijan van Dam 71 Nieuwehorne Vrouw 752 Minke Darwinkel 87 Nieuwehorne Vrouw
703 Janneke Postma 72 Heerenveen Vrouw 753 Elbrich de Boer 76 Sneek Vrouw
704 Siske Benedictus 90 Zwagerbosch Vrouw 754 Sandra Holwerda 75 Sneek Vrouw
705 Funda Balkesen 82 Bolsward Vrouw 755 Marjon van Blanken 81 Sneek Vrouw
706 Fabian Booij 72 Sneek Man 756 Liesbeth Van der Veen 83 Scharnegoutum Vrouw
707 Antje Wimke Ensing 75 Gorredijk Vrouw 757 Karin Hoekstra 85 Sneek Vrouw
708 Eef Mandemaker 80 Nieuwehorne Vrouw 758 Daphne Hellendoorn 80 EmmeTloord Vrouw
709 Nynke bijstra 75 Gorredijk Vrouw 759 Jitske Cnossen 65 Triemen Vrouw
710 Tymen Keegstra 04 Goutum Man 760 Gerke Hoekstra 65 Triemen Man
711 Mark Jonker 93 Wolvega Man 761 Esther Witteveen 73 Heerenveen Vrouw
712 Bennie Brandsma 89 Wolvega Man 762 DIet Duisterhout 57 Nieuwehorne Vrouw
713 Jojanne van Elderen 96 Zwolle Vrouw 763 Annelies fopma 75 Qosterwolde Fr Vrouw
714 Arjan van Elderen 67 Meppel Man 764 Kobus Jonker 69 Jubbega Man
715 Dennie Kroes 94 Oosterwolde Gld Man 765 Hielke Jonker 02 Jubbega Man
716 Eveline Bruyn 89 Schagen Vrouw 766 Martine Sijtsma 69 Mantgum Vrouw
717 Wietske Hensbergen 94 Wolvega Vrouw 767 Hilda Meijerhof 66 Appingedam Vrouw
718 Franciska Arends 89 Wolvega Vrouw 768 Sabyna Boersma 70 Heerenveen Vrouw
719 Vivian Hooft 92 Wolvega Vrouw 769 Wietze Heijn 76 Meppel Man
720 Adrie Hoks 77 Joure Man 770 Arjan Heijn 79 Gorredijk Man
721 Freya Noppert 78 Leeuwarden Vrouw 771 Wybe Sierksma 60 Marrum Man
722 Hylke Jonker 05 Tjalleberd Man 772 Aaltje Zijlstra-de Jong 86 QOldeberkoop Vrouw
723 Fokke Hoeksma 67 Menaam Man 773 Bas Duisterhout 98 Heerhugowaard Man
724 Manuela kuiper 80 Oudehorne Vrouw 774 Carolien de Vries 74 Heerenveen Vrouw
725 Tsa Rodewi jk 06 Oudehorne Vrouw 775 Jos Duisterhout 96 Nieuwehorne Man
726 E1len Kuiper 07 Nieuwehorne Vrouw 776 Ankie Boschma 63 Tijnje Vrouw
727 Mariska Huitema 04 Oudehorne Vrouw 777 Roel Kooijker 61 Tijnje Man
728 Liona Huitema 01 Oudehorne Vrouw 778 Alice van der Leij 71 Aldeboarn Vrouw
729 Bernd Lésing 74 Snikzwaag Man 779 Amerins de Leeuw 89 Katlijk Vrouw
730 Frank Venema 02 Groningen Man 780 Jolanda dekker 77 Tytsjerk Vrouw
731 Remco Venema 98 Emmeloord Man 781 Rixt Smit 94 Amsterdam Vrouw
732 Katja Poltavets 95 Groningen Vrouw 782 Jellie Plantinga 94 01deberkoop Vrouw
733 Daphne Otter 88 Heerenveen Vrouw 783 Bowe Bottinga 69 Drachten Man
734 Annemarie Kooij 95 Nijmegen Vrouw 784 Roan huitema 07 Qudehorne Man
735 Jellina Keulen 95 Lemmer Vrouw 785 Alinde Stelma 91 Qudehorne Vrouw
736 Frea Douma 74 Heerenveen Vrouw 786 Renske Robijn 80 Rotsterhaule Vrouw
737 Karin Severs 81 Leeuwarden Vrouw 787 Geralien Knopert 79 Heerenveen Vrouw
738 Josien Meijering 73 Assen Vrouw 788 Jaap koelman 81 Wolvega Man
739 Gineke Wijsbeek 83 Peize Vrouw 789 Niels van de Poll 08 Lippenhuizen Man
740 Willemijn Meewis 85 Norg Vrouw 790 Odwin van de Poll 78 Lippenhuizen Man
741 Claudette Ritsema 09 Mildam Vrouw 791 Karen Willemsma 87 Vollenhove Vrouw
742 Solene Ritsema 08 Mildam Vrouw 792 Doutzen Tilstra 80 Tytsjerk Vrouw
743 Theo Gercama 65 Heerenveen Man 793 Edwin Bakker 69 Nieuwehorne Man
744 Roelof André Groen 70 Nijeberkoop Man 794 Marije Nijboer 77 Gorredijk Vrouw
745 Keeti Neijman 98 Oudehaske Vrouw 795 Hester Latenstein van Voo 65 Gorredijk Vrouw
746 Jelle de Groot 68 Heerenveen Man 796 Astrid Hoekmeijer 67 Hoornsterzwaag Vrouw
747 Connie Claus 64 Nieuwehorne Vrouw 797 Luuk de Vries 47 Mildam Man
748 Han te Winkel 61 Niekerk Grootegast Man 798 Jan brouwer 85 Tjalleberd Man
749 Lian Nijenhuis 78 Mildam Vrouw 799 Tsjitske Stoel 80 Peize Vrouw
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Sint Thomastrail
Deelnemerslijst 8.5 km - 12.30 uur (1)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
800 Arjan Kruyt 79 Peize Man
825 Julia van Vulpen 03 Vollenhove Vrouw
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Sint Thomastrail
Deelnemerslijst 8.5 km - 12.35 uur (2)

StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ StNr Naam GJ Vereniging/Woonplts Categ
253 Sandra Stevens 82 Appelscha Vrouw 836 Berber Nieuwland 08 Nieuwehorne Vrouw
282 Saskia Lanting 77 QOppenhuizen Vrouw 837 Taeke peereboom 69 Gorredijk Man
285 Jip Kerssies 05 Hijken Man 838 Sanne Groenendal 91 Gorredijk Vrouw
286 Pjotr Kerssies 72 Hijken Man 839 Liesbeth Geertsma 78 Sneek Vrouw
288 Wilrik de Boer 93 De Hoeve Man 840 Susan de Leeuw 87 Heerenveen Vrouw
289 Alinde Stelma 91 Oudehorne Vrouw 841 Cornelieke de Jong 88 Heerenveen Vrouw
292 Nynke Jansma 85 Nieuwehorne Vrouw 842 René de Vries 74 Sint Nicolaasga Man
294 Jolien Haaksma 91 Heerenveen Vrouw 843 Marjan Mienstra 81 Sint Nicolaasga Vrouw
295 Tjeerd Bruinsma 76 Tijnje Man 844 Wouter Sierdsma 53 Jubbega Man
298 Welmoed Vollema 75 Norg Vrouw 845 Duurtje Gunnink-Hoekstra 76 Heerenveen Vrouw
300 Ruben Muller 80 Leeuwarden Man 846 Gé Bouma 67 Oosterwolde Fr Vrouw
514 Rutger Bakker 86 Nieuwehorne Man 847 Sabine Bol 01 Oosterwolde Fr Vrouw
582 Coby de Jong 75 Langezwaag Vrouw 848 Rianne Dirksma 81 Wolvega Vrouw
657 Karin BoThuis 76 Heerenveen Vrouw 849 Koos Bos 67 Nieuwehorne Man
658 David Kuipers 75 Heerenveen Man 850 Rina Talsma 69 Oosterwolde Fr Vrouw
689 Henk Numan 51 Nieuwehorne Man 851 Nynke Ros 03 Nieuwehorne Vrouw
801 Tara-Erina van der Linde 03 Sint Jansklooster Vrouw 852 Adri Ros 67 Bontebok Man
802 Neel van Mourik 59 Ravenswoud Vrouw 853 Nancy Toth 91 Chiaravalle Vrouw
803 Silke Sikkema 94 De Hoeve Vrouw 854 Marije Ros 97 Utrecht Vrouw
804 Tineke Meijer 50 Groningen Vrouw 855 Lucia van Boxel 59 Fochteloo Vrouw
805 Andries Miedema 73 Heerenveen Man 856 Rens Koster 06 Ruinerwold Man
806 Tineke Vlietstra 79 Qudemirdum Vrouw 857 Edwin Koster 73 Ruinerwold Man
807 Geke Tjeerdsma 80 Gorredijk Vrouw 858 Anita Hettinga 73 Rottum Fr Vrouw
808 Nynke De Jong 78 Bakkeveen Vrouw 859 Jurry Boksebeld 94 Zwolle Man
809 Anne-Maaike Triemstra 97 Groningen Vrouw 860 Martin Harbers 86 Rijssen Man
810 Thomas Hoving 92 Groningen Man 861 Jessa Pater 02 Leeuwarden Vrouw
811 Berber de Vries 88 Sneek Vrouw 862 Maaike Dijkstra 90 Nieuwehorne Vrouw
812 Barry Vaartjes 84 Langelille Man 863 Anna Kootstra 81 Heerenveen Vrouw
813 Korne van der Vegt 93 Langelille Man 864 Judith Damminga 81 Meerstad Vrouw
814 Elien de Graag 79 Heerenveen Vrouw 865 Luuk Jongsma 10 Heerenveen Man
815 Janet Wijngaarden 85 Heerenveen Vrouw 866 Jurre Muller 09 Leeuwarden Man
816 Jasper Timmer 05 Midwolda Man 867 Tieme Muller 11 Leeuwarden Man
817 Yvar Snoek 04 Meppel Man 868 Berber Nijholt 79 Terband Vrouw
818 Jeroen Taagland 75 Gorredijk Man 869 Hylke Vlietstra 82 Terband Man
819 Ingrid grote 69 Scharnegoutum Vrouw 870 Marieke Dijkstra 85 Uitwellingerga Vrouw
820 Anja Jongsma 63 Oudehorne Vrouw
821 Esther Hiemstra 86 Heerenveen Vrouw
822 Rene Hiemstra 84 Heerenveen Man
823 Binne Feenstra 64 Burgum Man
824 Arjan Pronk 74 Haren Gn Man
826 Pieter Riemersma 89 Rien Man
827 Sytze Idzenga 56 Vollenhove Man
828 Alle Oostindjer 62 De Wilp Gn Man
829 Pytsje Couperus 77 Rottum Fr Vrouw
830 Reindert Oenema 09 Rottum Fr Man
831 Bert Wienia 94 Wolvega Man
832 Harmen Boersma 74 Nieuwehorne Man
833 Janine Boersma 08 Nieuwehorne Vrouw
834 Aaltje de Jonge 84 Jirnsum Vrouw
835 Alyn Nugteren 83 Jirnsum Vrouw
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Sint Thomastrail
Deelnemerslijst 3 km - 12.00 uur

Vereniging/Woonplts

Jelle Pronk

Guus Pronk

Daan van Driesten
Thomas Hoks
Bernice Ritsema
Lyke Wierda
Sjoerd Wierda
Lucas Visser
Tieme Hoekstra
Joris Postma
Jelle Kruyt
Lieuwe Kruyt

Sara Westerbrink
I1se ter Haar
Maximilian Starreveld
Jorn Stiemsma
Marit Oosterkamp
Annemare van den Berg
Fenna Hiemstra
Ylana Vleer

Kai Bethlehem
Hidde Schippers
Siem Redeker
Gilke de Jong
Mirthe Hofman
Tieme Faber

Finn Bosscher

Haren Gn
Haren Gn

De Knipe
Joure
MiTdam
Nieuwehorne
Nieuwehorne
Jubbega
Oudehorne
Oranjewoud
Peize

Peize
Heerenveen
Ruinen
Veeningen
Nieuwehorne
Nieuwehorne
Jubbega
Heerenveen
0ldeberkoop
Makkinga
Oudehorne
Oudehorne
Zandhuizen
Heerenveen
Nieuwehorne
De Knipe
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Sint Thomastrail

Deelnemerslijst 2 km - 12.15 uur

Vereniging/Woonplts

Isa van Driesten
Helger Jelsma
Jelte Bosma

Pepijn van veldhuizen

Mette Wierda
Liam Boersma
Martin Bolt
Nynke Kooistra
Eefke Jongsma
Jildou Hoekstra
Fabienne bokelaar
Elske Houben
Hidde Heijn
Meyke de Haan
Yntze de Haan
Emmy Mollema
Ylva Mollema
Xavi van Olphen
Rosa de Hoog
Sytze Mulder
Nienke ter Haar
Geanne Stiemsma
Bente Oosterkamp
Evy de Jong
Benthe Dieckman
Jurre Kroes

Finn Keizer
Jurre posthumus
Quinten Hiemstra
Kyan Hiemstra
Hester Redeker
Rowan Snoek
Robin Wijngaarden
Fenne Wijngaarden
Remmelt Bos
Wisse Schippers
Tyas Matitawaer
Keet Veenema
Mans Veenema
Mare Faber

Ferre de Vries
Tess Bosscher
Marij Muller
Feija Schriemer

14
15
16
15
15
15
14
14
16
14
16
14
15
18
14
14
14
14
15
14
14
15
15
17
17
17
14
14
14
16
16
16
14
17
14
16
14
16
15
14
13

De Knipe
Nieuwehorne
Tijnje
Lippenhuizen
Nieuwehorne
Nieuwehorne
Heerenveen
Oudehorne
Nieuwehorne
Oudehorne
De Knipe
Nieuwehorne
Gorredi jk
Jubbega
Jubbega
Aduard
Aduard
Mildam
OTdeberkoop
Nieuwehorne
Ruinen
Nieuwehorne
Nieuwehorne
01deberkoop
Kat1ijk
Kat1ijk
N1ijeberkoop
01deberkoop
Heerenveen
Heerenveen
Oudehorne
Jubbega
Heerenveen
Heerenveen
Nieuwehorne
Oudehorne
Sneek
Oudehorne
Oudehorne
Nieuwehorne
Nieuwehorne
De Knipe
Leeuwarden
Heerenveen
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